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Espill de la vida religiosa (Desitjds) é um
livro (novela alegorica e tratado de espi-
ritualidade) catalio, anénimo, de 1515,
impresso em Barcelona pelo alemio Joan
Rosenbach. August Bover i Font, poeta
e professor emérito da Universidade de
Barcelona, membro da Seccao Filologica
do Institut d’Estudis Catalans, comegou a
dedicar a sua atencao a esta obra aquando
da sua tese de doutoramento, pelo que a
investigacao conducente a esta edigao foi
desenvolvida ao longo de trés décadas.

A narrativa de Espill... consta de duas
partes: a primeira, com 43 capitulos, acer-
ca da doutrina da contemplagao mistica,
e a segunda, com 25, um compéndio dou-
trinal sobre a ora¢ao contemplativa. Na
primeira parte, contam-se duas histérias:
nos primeiros 35 capitulos, a peregrinagao
de Desejoso: querendo encontrar-se com
Deus, parte do deserto, onde habitava, é
ajudado por um pastor, que lhe oferece
um cao chamado Boa-Vontade, e por uma
donzela chamada Nao-me-Da-Nada, que
o informa da existéncia de um atalho que
lhe permite passar pela Casa da Humilda-

de, onde recebe a instru¢ao da abadessa
Humildade e das suas monjas (Confissao-
-de-Si, Desejo-de-Desprezo, Gosto-de-
Simplicidade, Obediéncia,
Pobreza e Castidade) e seguir o Caminho

-Desprezo,

da Paciéncia, que o conduz directamente
a Casa de Caridade. Aqui, escuta os con-
selhos do porteiro, Amor-de-Deus, con-
seguindo por fim ter acesso a cimara de
Deus, para que com ele a sua alma possa
ter a experiéncia mistica que buscava. Nos
restantes oito capitulos da primeira parte,
¢ dado um exemplo que fornece a ima-
gem especularmente oposta do percurso
que se da como modelo de vida crista, o
de Desejoso, alertando para os perigos em
que incorre quem nao o segue. A segunda
parte é constituida pelo texto redigido por
Desejoso na Casa de Caridade, inspirado
por Desejar-Deus: Llibre d’Amor (Livro
de Amor) ou Psaltiri de Amor (Saltério de
Amor), devido ao facto de o método para
ensinar a contemplagao se estruturar na
alegoria deste instrumento musical.

O produto da pesquisa de August Bover
i Font em torno deste livro traduz-se num
sébrio volume de 426 paginas, das quais
apenas 160 correspondem ao texto que se
edita (a editio princeps ocupava 119 pagi-
nas in octavo). Apés o preambulo (9-11),
surge a introdugao (13-124), organizada
em seis partes. A primeira parte trata de
aspectos historicos da Catalunha e do Pais
Valenciano no inicio do século xv1, da im-
portancia de Ramon Llull neste contexto,
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do sistema filoséfico deste autor e da sua
relagdo com a espiritualidade moderna.
Ao longo da segunda parte, que se ocupa
do titulo — Espill de la vida religiosa —, da
autoria e da composi¢ao do texto, desta-
caria alguns assuntos: a reflexdao em torno
das modificag6es que parte das traducées
faz ao titulo da primeira edigdo, colocan-
do 0 nome do protagonista como titulo e
o titulo original como subtitulo; da op-
¢ao do autor pelo anonimato, da sua ori-
gem provavel, da ordem religiosa & qual
pertenceria, da composi¢ao do texto que,
pequeno em tamanho — na nota final,
Desejoso refere que o tempo é escasso,
«la vida és poca i la art longa» (285) —,
visava ser um guia 1til para a vida de um
cristao; as razdes pelas quais a nota para o
leitor, que nas edigoes catalas (a segunda
¢ de 1529, impressa por Jordi Costilla em
Valéncia) surge no final, antes do célofon,
levanta a divida em torno da originali-
dade da obra, que segundo algumas opi-
nides poderia ser uma tradugdo ou uma
adaptagio; o prélogo, no qual é salienta-
da a presenga da Biblia, das Confissées de
Santo Agostinho e da Devotio Moderna;
a epistola latina enderegada por Miquel
Jeroni de Cruilles a freira Jerdnima Eixar-
ch, texto que surge na segunda edigdo de
Espill... (Valéncia, 1529), cujo interesse
August Bover i Font destaca, pelo facto de
nela se perceber o espirito renascentista
da Valéncia daquele tempo, € por Cruilles
defender a instru¢do da mulher como es-
tratégia para que ela seja mais virtuosa.
A terceira parte enderega o caracter dual
de Espill..., simultaneamente uma obra de
entretenimento e de instrugio religiosa.
O facto de o didlogo acerca de didactica
ascética vir a par da literatura espiritual,
aliada a literatura pastoral, constituiu
uma inovagao que contribuiu para a for-
tuna deste texto, o qual teve uma ampla
difuséo, inicialmente com tradugées in-
directas, a partir das vers6es para italiano
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e para castelhano: para além das duas
edigoes em cataldo, seria traduzido para
treze linguas, com pelo menos 131 edi-
¢oes noutras linguas entre os séculos xXvI
e X1x. Este sucesso ficou a dever-se em
parte ao labor dos tradutores, que foram
adaptando cada versdo ao gosto do publi-
co ao qual se destinava, mediante cortes
ou ampliagées. Mencionam-se influén-
cias: Le Pélerinage de ’homme (anterior a
1360), de Guillaume de Diguleville; o mo-
vimento de renovagio espiritual Devotio
moderna, mediante a presenga do deserto
— onde o homem se afasta do mundo —,
0 ascetismo, as privagdes, a familiaridade
no didlogo com Deus, a bibliografia in-
dicada por Deus, as citagées biblicas e o
facto de o Psaltiri de Amor ser uma alego-
ria da harpa de David; a prosa de Ramon
Llull, filésofo, poeta, mistico, tedlogo e
missionario oriundo de Palma de Mallor-
ca: em Llibre d’Evast e d’Aloma e de Bla-
querna e em Llibre de meravelles, obras que
terdo sido escritas no ultimo quartel do
século XI11, conta-se o percurso de jovens
(Blaquerna e Felix, respectivamente) que,
tal como Desejoso, partem de casa e fa-
zem percursos de aprendizagem, aventu-
rando-se por caminhos desconhecidos, ao
longo dos quais encontram personagens
que ou os ajudam ou os tentam desviar da
via escolhida, mas que em qualquer dos
casos lhes proporcionam experiéncias e
conhecimentos validos para o propésito
de se aproximarem de Deus e de serem
bons cristdos, bem como de acederem a
vida contemplativa; também as trés vias
classicas fixadas por Sao Boaventura em
De Triplice Via, presentes no percurso de
Desejoso, foram introduzidas na Catalu-
nha por Ramon Llull. A quarta parte re-
flecte acerca da escrita da edigao princeps
de Espill..., ainda com poucos castelhanis-
mos e com tragos ocidentais que fazem
supor ter sido redigida por um autor va-
lenciano. Na quinta parte sao comentadas



as tradugdes; apesar de a obra ja ha muito
circular em castelhano em Portugal e nas
coldnias, sé no ano de 1748, em Lisboa,
surge a primeira edi¢do portuguesa, tra-
duzida do castelhano por Frei Jodo de Sao
Pedro. Refere-se uma segunda edi¢ao em
lingua portuguesa, também a partir do
castelhano (Lisboa, 1833), cujo paradeiro
nao foi ainda possivel encontrar. A sexta
parte pormenoriza os critérios de edigao.

Depois da edigao critica do texto, pro-
fusamente anotado, surgem os apéndices:
a Epistola de Miquel Jeroni de Cruilles a
Jeronima Eixarch; a lista das 131 tradu-
¢6es publicadas entre 1529 e 1857 (19 em
italiano, 14 em castelhano, 11 em francés,
18 em alemado, 10 em latim, 32 em neer-
landés, seis em polaco, 13 em inglés, uma
em irlandés, quatro em dinamarqués, uma
em russo, e duas em portugués), com des-
cri¢ao e lugar onde se conservam; a lingua
de partida das tradugdes; a lista das cida-
des de impressao, com a mengio as res-
pectivas edigbes; 37 estampas de diversas
paginas (imagens, colofones e folhas de
rosto, entre as quais a da edigao de Lis-
boa de 1748 — O Desejoso, ou Espelho de
Monges, e Pessoas Religiosas —, conservada
na Biblioteca Nacional de Portugal); o es-
quema alegérico pormenorizado de Dese-
joso, de Bem-me-Quer e do Llibre d’Amor;
a bibliografia, organizada em siglas e refe-
réncias; o glossario, com a localizagdo de
cada vocébulo; o indice de autores e obras
explicitamente citados no texto.

Trata-se de uma edigao rigorosa, pro-
fusamente documentada, comentada e
anotada, que disponibiliza dados e refe-
réncias bibliograficas muito tteis para a
leitura e o estudo de um texto com carac-
teristicas medievais e renascentistas, tan-
to para o publico ndo especialista, como
para estudantes e investigadores do meio
académico.

Fitima Fernandes da Silva
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SANTA TERESA E SOROR
MARIANA

Tradugdes de Regina Guimaraes e posfacio de
Eduardo Brito

Porto, Editora Exclamag&o / 2023

«Santa Teresa e Soror Mariana» foi até
hoje um manuscrito em 18 paginas, inédi-
to em livro, datado de Fevereiro de 1944 e
dedicado pelo autor a D. Alda Falcio e ao
seu marido, Dr. José Falcao, «seu muito
querido amigo». Este manuscrito acaba
de ser publicado em livro pela sua actual
proprietaria, Regina Guimaraes, que o
herdou de seu pai, o poeta Anténio Pi-
nheiro Guimaraes, que por sua vez o rece-
beu como oferta no inicio da década de 70
do século xx das maos do seu amigo Joao
Vasconcelos, sobrinho e herdeiro uni-
versal de Teixeira de Pascoaes e filho de
Joao Teixeira de Vasconcelos — o irmao
de Pascoaes que foi autor de dois livros
africanistas, um prefaciado até por Raul
Brandio, e que polemicou com Agustina
Bessa-Luis a prop6sito do romance O Sus-
t0 (1958) e sobretudo de duas das suas per-
sonagens, Cipriano e dona Corina.

Com nota de contracapa de Regina
Guimaraes e posfacio de Eduardo Brito,
a presente edigdo ¢é constituida por uma
reprodugao fac-similada do manuscrito,
uma transcrigao actualizada do texto (por
certo da responsabilidade da sua proprie-
téria), trés poemas de Teresa de Avila
traduzidos do castelhano por Regina Gui-
maries e duas cartas de Mariana Alcofo-
rado ao Senhor de Chamilly (a terceira e
quarta) traduzidas do francés pela mesma
mao. No todo estamos diante de uma edi-
¢ao tecnicamente conseguida, sem gra-
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